Warszawa, dnia 28 sierpnia 2015 r.
Poz. 1249

ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJY

z dnia 18 sierpnia 2015 1.

w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu o$§wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii

Na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124
oraz z 2015 r. poz. 28 i 875) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. 1. Szkoty 1iplacowki prowadza systematyczng dzialalno§¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczng wsérdéd ucznidéw i wychowankdow, ich rodzicéw lub opiekundéw oraz nauczycieli, wychowawcow i innych
pracownikow szkoty i placéwki w celu przeciwdzialania narkomanii.

2. Dziatalnos¢, o ktoérej mowa w ust. 1, obejmuje dzialania uprzedzajace majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu
si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw za-
stepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow i wychowankdéw, charakteryzujacych si¢ nieprzestrzega-
niem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla
zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.

§ 2. 1. Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowa-
dzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjaja-
cych wzmacnianiu zdrowia wlasnego iinnych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,
osiagnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzorow i norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

2. Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotprace zrodzicami lub opiekunami ucznidw iwychowankéw w celu budowania postawy prozdrowotnej
i zdrowego stylu zycia;

2)  ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;
3) wzmacnianie wérdd uczniow i wychowankow wigzi ze szkola lub placowka oraz spotecznoscia lokalna;

4) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow irodzicow lub
opiekunow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rOwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

" Minister Edukacji Narodowej kieruje dziatem administracji rzadowej — o$wiata i wychowanie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadze-
nia Prezesa Rady Ministréw z dnia 22 wrze$nia 2014 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dzialania Ministra Edukacji Narodowe;j
(Dz. U. poz. 1255).
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5)

6)
7)

8)

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami,
wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéow lub wychowankow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundw;

rozwijanie i1 wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej oraz zaangazowania w dziatalno$¢ podmiotow, o ktoérych
mowa w art. 2a ust. | oraz art. 56 ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572, z pbzn. zm.”), zwanej dalej ,,ustawa o systemie o§wiaty”;

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowot-
nych i prospotecznych.

§ 3. 1. Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole iplacéwce polega na statym poszerzaniu iugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia.

)

2)
3)

4)

5)

6)

2. Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju
izaburzen zdrowia psychicznego dzieci imlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkow
i substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz po-
stegpowania w tego typu przypadkach;

rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniow i wychowankow;

ksztattowanie u uczniéw i wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji;

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkéw i substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, oraz podejmowania szkolnej in-
terwencji profilaktyczne;j;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow i substancji,
o ktorych mowa w § 1 ust. 2, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

§ 4. 1. Dzialalnos¢ informacyjna w szkole i placowce polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, do-

stosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem $rodkéw i substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2, skierowanych do uczniéw i wychowankow
oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty Iub placéwki.

D)

2)

3)

4)

2. Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
$rodkow i substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2;

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicow lub opieku-
néw w przypadku uzywania srodkdéw i substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2;

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych znaruszeniem przepisow ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii, zwanej dalej ,,ustawg”;

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepo-
wania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspodtpracy szkot i placdéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

2)

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z2004 r. Nr 273, poz. 2703 iNr 281, poz. 2781,
72005 r. Nr 17, poz. 141, Nr 94, poz. 788, Nr 122, poz. 1020, Nr 131, poz. 1091, Nr 167, poz. 1400 i Nr 249, poz. 2104, z 2006 r.
Nr 144, poz. 1043, Nr 208, poz. 1532 i Nr 227, poz. 1658, 22007 r. Nr 42, poz. 273, Nr 80, poz. 542, Nr 115, poz. 791, Nr 120,
poz. 818, Nr 180, poz. 1280 i Nr 181, poz. 1292, z 2008 r. Nr 70, poz. 416, Nr 145, poz. 917, Nr 216, poz. 1370 i Nr 235, poz. 1618,
72009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 31, poz. 206, Nr 56, poz. 458, Nr 157, poz. 1241 i Nr 219, poz. 1705, z 2010 r. Nr 44, poz. 250, Nr 54,
poz. 320, Nr 127, poz. 857 i Nr 148, poz. 991, z2011 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 139, poz. 814, Nr 149, poz. 887
i Nr 205, poz. 1206, z 2012 r. poz. 941 1979, z 2013 r. poz. 87, 827, 1191, 1265, 1317 1 1650, z 2014 r. poz. 7, 290, 538, 598, 642,
811, 1146, 1198 1 1877 oraz z 2015 r. poz. 357, 1045 i 1240.
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§ 5. 1. Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwer-
salnej, selektywnej i wskazujace;.

2. Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziataf, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych nie-
zaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkdéw i substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2;

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinna, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzy-
kownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano wezesne objawy
uzywania $rodkow i substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, kto6-
re nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

3. Dziatania profilaktyczne w szkotach iplacoéwkach wramach dziatalno$ci, o ktérej mowa wust. 1, obejmuja
w szczegblnoscei:

1) realizowanie wsrdéd ucznidw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow
profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii okre§lonym w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy;

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzia-
falnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
i satysfakcji zyciowej;

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow i substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2, przez
uczniéw i wychowankow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez ucznidéw i wychowankow zachowan ryzykownych;

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b
ustawy o systemie o§wiaty, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw i substancji, o ktorych mowa w § 1
ust. 2.

§ 6. 1. Szkota iplacowka, przy prowadzeniu dziatalnosci, o ktérej mowa odpowiednio w § 2-5, wspdtpracuje
z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycz-
nymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujacymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowe;j
opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej ileczenia uzaleznien, wojewddzkimi ipowiatowymi stacjami sanitarno-
-epidemiologicznymi, Policja, pracodawcami, a takze podmiotami, o ktérych mowa w art. 5 ust. 3 ustawy, oraz podmio-
tami, o ktorych mowa w art. 2a ustawy o systemie o$wiaty, w szczego6lnosci przy opracowaniu diagnozy w zakresie wy-
stepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chroniacych oraz czynnikow ryzyka, o ktoérych mowa odpowiednio
w ust. 3 14, dotyczacej uczniow lub wychowankow, rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli, wychowawcow i innych pra-
cownikow szkoly lub placowki.

2. Podstawe do podejmowania dziatalnos$ci, o ktorej mowa odpowiednio w § 2—5, stanowi opracowywana w kazdym
roku szkolnym diagnoza, o ktorej mowa w ust. 1.

3. Przez czynniki chroniace nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankoéw, cechy
srodowiska spotecznego iefekty ich wzajemnego oddziatywania, ktorych wystgpowanie wzmacnia ogélny potencjat
zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka, o ktorych mowa w ust. 4.

4. Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankow, cechy sro-
dowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobiefnstwem wysta-
pienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub
funkcjonowania spotecznego.

§ 7. 1. Dzialalnos¢, o ktérej mowa w § 1, moze by¢ realizowana w ramach:
1) zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztalcenia ogolnego, o ktérych mowa w art. 64 ust. 1 pkt 1 ustawy o systemie o§wiaty;
2) zajeé, o ktorych mowa w art. 64 ust. 1 pkt 6 i ust. 2 ustawy o systemie oswiaty;

3) zaje¢ edukacyjnych, o ktorych mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy o systemie os§wiaty;
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4) zaje¢ edukacyjnych, o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia
1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U.
Nr 17, poz. 78, z pbzn. zm.”);

5) zaje¢ z wychowawcg;

6) zajec, o ktorych mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2014 1.
poz. 1911 1198 oraz z 2015 r. poz. 357).

2. Dziatalno$¢, o ktorej mowa w § 1, moze odbywaé si¢ takze w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
o ktorej mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 11 ustawy o systemie oswiaty, w formach okreslo-
nych w tych przepisach.

3. Dzialalnos$¢, o ktorej mowa w § 1, realizowana w ramach zajeé, o ktorych mowa w ust. 1 12, moze odbywacé si¢
w oddziale, grupie oddzialowej, mi¢dzyoddziatowej lub miedzyklasowej, zudzialem catej spolecznosci szkolnej lub
w trakcie biezacej pracy z uczniem.

4. Dzialalnos¢, o ktérej mowa w § 1, realizowana w ramach zaje¢, o ktorych mowa w ust. 1, moze odbywaé si¢
w szczegblnosci w formie interaktywnych wykladéw, warsztatow, treningdw umiejetnosci, projektow, debat, szkolen,
spektakli teatralnych, spotéw, kampanii spolecznych, happeningéw, piknikow edukacyjnych lub w innych formach
uwzgledniajacych wykorzystanie aktywnych metod pracy.

5. Dzialalno$¢, o ktorej mowa w § 1, moze odbywac si¢ takze w ramach realizacji programéw, o ktorych mowa w § 5
ust. 3 pkt 1, w formach wskazanych w tych programach.

6. Dziatalno$¢, o ktorej mowa w § 1, powinna by¢ realizowana z uwzglednieniem form i dzialan okre$lonych
w gminnym programie przeciwdzialania narkomanii, o ktérym mowa w art. 10 ust. 2 ustawy, oraz w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii okreslonym w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy.

7. W dzialalnosci, o ktorej mowa w § 1, moga bra¢ udziat rodzice, opiekunowie, specjalisci oraz przedstawiciele jed-
nostek samorzadu terytorialnego, poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym poradni specjalistycznych, placéwek
doskonalenia nauczycieli, podmiotéw realizujacych $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej,
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, wojewddzkich i powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, Policji,
pracodawcow, podmiotéw, o ktorych mowa w art. 5 ust. 3 ustawy, oraz podmiotéw, o ktorych mowa w art. 2a ustawy
0 systemie oswiaty.

8. W oparciu o diagnozg, o ktoérej mowa w § 6 ust. 1, nauczyciel lub wychowawca w uzgodnieniu z dyrektorem szko-
ly lub placowki wybiera forme, w ktorej realizuje dziatalnos¢, o ktérej mowa w § 1, uwzgledniajac wykorzystanie aktyw-
nych metod pracy.

§ 8. Szkoty i placowki dostosuja, w terminie 6 miesigcy od dnia wejscia w zycie rozporzadzenia, program wycho-
wawczy i program profilaktyki, o ktorych mowa w art. 54 ust. 2 pkt 1 ustawy o systemie o$wiaty, do przepisoOw rozporza-
dzenia.

§ 9. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2015 r.¥

Minister Edukacji Narodowej: wz. T. Stawecki

) Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 1995 . Nr 66, poz. 334, z 1996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr 141,

poz. 943 i Nr 157, poz. 1040, z 1999 r. Nr 5, poz. 32 oraz z 2001 r. Nr 154, poz. 1792.

Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem
(Dz. U. Nr 26, poz. 226), ktére traci moc z dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia, zgodnie z art. 89 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 oraz z 2015 r. poz. 28 i 875).

4)





